
Schritt und Trab – „auf über die Bodenstangen !“ 

 

 linke Hand antraben, leichttraben, ab B auf dem Mittelzirkel geritten 

(1 Runde) 

 Aussitzen (1/2 Runde)  

 E, Ganze Bahn 

 Bei B durchparieren zum Schritt, aus der Ecke kehrt  

 Bei A auf die Mittellinie geritten und Mitte des ersten Zirkels 

zwischen den Kegeln durchparieren zum Halten 

 Anreiten und Mitte des zweiten Zirkels (zwischen den Kegeln) 

antraben, aussitzen und bei C linke Hand  

 Nächste Lange Seite auf dem 3.Hufschlag geritten 

 nach E im Entlastungssitz über die Trabstangen traben, danach 

erneut aussitzen 

 B, Mitte der langen Seite halten, im Mittelschritt anreiten und eine 

Kehrtvolte reiten. 

 F, Antraben, aussitzen  

 A, Leichttraben, an der nächsten langen Seite auf dem 3 Hufschlag 

geritten und im Leichtraben über die Trabstangen 

  M, am Wechselpunkt aussitzen und durch die ganze Bahn 

wechseln 

 A, durchparieren zum Schritt  

 Zügel aus der Hand kauen lassen 

 Ende der Aufgabe 


