
WPSV-Vierkampf-Schnuppertraining Laufen und Schwimmen in Herbertingen  
 

Am 02. Oktober findet ab ca. 16 Uhr beim RFV Herbertingen  ein erstes Schnuppertraining 
für alle 4-Kampfinteressierenten statt. Mit erfahrenen Trainern soll den jungen Reitern 
einer der schönsten Mannschaftswettbewerbe im Reitsport näher gebracht werden. An 
diesem Tag wird der Fokus vor allem auf das Laufen und Schwimmen gelegt. Dabei 
können die Jugendlichen einen ersten Eindruck und Erfahrungen in diesen beiden 
Disziplinen des Vierkampfs sammeln. Ein erfahrener und professioneller Trainer aus dem 
Triathlon steht hierbei mit Rat und Tat zur Seite.  
 
Angesprochen sind vor allem jugendliche Reiter, die Spaß am Reiten, Laufen und 
Schwimmen haben, wobei das Reiten natürlich im Vordergrund steht. Der Reitsport in der 
Mannschaft ist immer ein besonderes Erlebnis, schafft Freundschaften und hält körperlich 
fit. Große und bekannte Reiter, wie Isabell Werth und Ludger Beerbaum, legten gerade im 
Vierkampf den Grundstein für ihre reiterlichen Erfolge. 
Das spätere Ziel ist, mit mehreren Mannschaften (und auch Einzelreitern) an den 
Vierkampfturnieren in der näheren Umgebung teilzunehmen. Laufen und Schwimmen 
finden bei den Turnieren in der Regel am ersten Turniertag statt, die reiterlichen 
Disziplinen am zweiten Turniertag. Dabei dürfen die Pferde je nach Ausschreibung 
mehrmals starten, d.h. dass auch Jugendliche ohne ein eigenes Pferd teilnehmen können. 
Wir hoffen, dass wir auf diesem Wege viele junge Reiter für diese schöne 
Mannschaftssportart begeistern können. 
 
Zum Lehrgang bitte Schwimmzeug und Laufbekleidung mitbringen, die Eigenbeteiligung 
beträgt 10.--€. 
 
Anmeldungen zum Lauf- und Schwimmtraining in Herbertingen bis 30.September an 
Württembergischer Pferdesportverband , Gabriele Knisel-Eberhard , 07154-8328-30,e-
mail knisel@wpsv.de. Informationen zum Vierkampf  bei Josef Heinzelmann 0160-
90140196 (abends). 


