Lehrgang PSK Alb-Donau

Lehrgang 17 - 16:
Breitensportibungstag des PSK Alb-Donau mit Lukas Vogt am 9.
Oktober 2016 in Graumershof-Bach

Zielgruppe:

Reiter, Funktionare, Trainer und andere Interessierte

Max. 12 aktive Teilnehmer mit Pferd (in der Reihenfolge der Anmeldung). Die Teilnehmer missen keine
Erfahrung in breitensportlichen Aufgaben haben.

Max. 4 unterstitzende Teilnehmer in der Bahn in der Bahn (in der Reihenfolge der Anmeldung).
Weitere zuschauende Teilnehmer von der Triblne aus.

Inhalte:

Vorstellung des WPSV Allroundreiter Cups sowie der relevanten Regelungen gemai WBO und
Allgemeine Bestimmungen der Landeskommission.

Aufbau und praktisches Reiten von zwei beispielhaften WBO Wettbewerben. Tipps und Tricks zu Aufbau,
Training und Wettbewerbsdurchfiihrung.

Nachbesprechung um aufgetretene Fragestellungen zu klaren.

Ablauf:

09.30 Uhr: Einfuhrung und BegrifRung

09.45 Uhr: Gemeinsamer Aufbau eines Aktionsparcours

10.00 Uhr: Uben des Aktionsparcours; zunéchst einzelne Aufgaben, spater Gesamtparcours
(Gruppe 1)

11.15 Uhr: Uben des Aktionsparcours; zunéachst einzelne Aufgaben, spater Gesamtparcours
(Gruppe 2)

12.30 Uhr: Mittagspause und Fragen

13.30 Uhr: Gemeinsamer Aufbau eines Fun Trails

14.00 Uhr: Uben des Fun Trails; zunachst einzelne Aufgaben, spater Gesamtparcours (Gruppe 1)
15.15 Uhr: Uben des Fun Trails; zunachst einzelne Aufgaben, spater Gesamtparcours (Gruppe 2)
16.30 Uhr: Erlauterungen der Regelungen des WPSV Breitensport Cups und der WBO

17.15 Uhr: Fragen und Antworten

Voraussetzungen:

Die Reiter/Pferd-Paare sollten in Schritt, Trab und Galopp mdglichst prazise miteinander kooperieren.
Pferde mit guten Nerven tun sich erfahrungsgemal etwas leichter, sind aber keine Bedingung. Reitweise
ist egal. Das klingt einfach, doch die Herausforderungen liegen im Detail. Es darf jedes Pferd/Pony ab
funf Jahren teilnehmen, egal welcher Rasse oder Reitweise. Voraussetzung ist allerdings, dass das
Pferd/Pony eine Influenza-Impfung hat und eine Tierhalter-Haftpflichtversicherung abgeschlossen ist.
Ausristung des Reiters: Helm, ansonsten Ubliche Ausriistung des Pferdes und Reiters nach WBO.

Lehrgangsleiter:
Lukas Vogt, WPSV (Vorstand Breitensport), Berittfuhrer FN
Kosten: 25,-€ Meldeschluss: 28.09.2016

Anmeldungen an: PSK Alb-Donau

Andrea Oesterle,

Panoramastrafe 10,

89150 Laichingen

andrea.oesterle@psk-alb-donau.de
Bankverbindung: Ulmer Volksbank

BIC: ULMVDE 66

IBAN: DE 74 6309 0100 0459 5480 00
Anmeldeformular unter: www.psk-alb-donau.de
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